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Appui aux entrepreneurs

ATELIERS INFORMATIQUE (INITIATION)

Module 1: diagnostic et attente (1h)

Je fais le point sur mes besoins : présentation de I'offre, état
des lieux des besoins, inscription administrative aux ateliers

Module 2 : initiation aux outils numériques (6h)

Découvrir 'ordinateur : comprendre ses composants (souris,
claviers, écran) et le fonctionnement de I'outil (2h)

Apprendre a utiliser une souris et un clavier : exercices ludiques
pour gagner en maitrise (2h)

Prendre en main son smartphone : navigation, réglages et .
applications utiles (2h) orange

Module 3 : Traitement de texte et bureautique (6h)

Introduction au traitement de texte : écrire, mettre en forme et
enregistrer un document (2h)

Organiser ses fichiers et dossiers sur un ordinateur : nommer,
déplacer, supprimer et organiser des fichiers/dossiers (2h)

Organiser ses fichiers et dossiers sur un ordinateur : découverte
de I'explorateur de fichier, organiser ses fichiers et dossiers dans
I’ordinateur (4h)

Module 4 : Navigation Internet (2h)

Comment naviguer sur Internet ? : utiliser un navigateur, ouvrir
un site web, comprendre les URL (2h)

Module 5 : Sécurité et bonnes pratiques (6h)

Adopter les bonnes pratiques : mots de passe, antivirus, .
mise a jour, reconnaitre les faux e-mails et les escroqueries orange
en ligne (2h)

Sécuriser ses données personnelles : mots de passe, .
antivirus, mise a jour (2h) orange’

Eviter les arnaques en ligne : comprendre et reconnaitre les .
différentes menaces sur internet (2h) orange’

Renforcement : révision de nimporte quel module (2h)
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TARIF : Gratuit

OBJECTIFS :

« Découverte des outils et de leurs
manipulation

« Maitrise de certains usages et la gestion
des fichiers

MODALITES PEDAGOGIQUES :

« Alternance d’apports théoriques,
d’échanges d’expériences, étude de cas et
mise en situation
Formation présentielle ou distancielle.

PRE-REQUIS :
» Notions de francais
« Possibilité d'apporter son propre matériel

MODALITES D’EVALUATION :

« Evaluation initiale lors de 'inscription et
prise des besoins informatiques

« Evaluation des compétences acquises en
fin de formation

PUBLIC : Tout public

FORMATEUR : Expert du domaine

DUREE : 2h maximum par atelier

CONTACT :

CHANDON Jérémy
Conseiller numérique BGE BerryTouraine

Mail : jeremy.chandon@bge-berrytouraine.com
Tél: 06 72 45 45 82
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ATELIERS INFORMATIQUES (INITIATION)

Module 6 : communication numeérique [ utilisation

des réseaux sociaux (5h30) TARIF : Gratuit

Créer et utiliser une adresse e-mail : envoyer, recevoir, OBJECTIFS :

organiser ses messages (2h) o Découverte des outils et de leurs
manipulation

Garder le lien avec Whatsapp: installer, paramétrer et utiliser [/ « Maitrise de certains usages et la gestion

I'application (1h30) des fichiers

Découvrir les réseaux sociaux : découvrir les différents . .
réseaux sociaux existant et leurs utilisations au quotidien (2h)  E2iS MODALITES PEDAGOGIQUES :
« Alternance d’apports théoriques,

Module 7 : gestion administrative en ligne (2h) d’échanges d’expériences, étude de cas et
mise en situation

. . . . , . Formation présentielle ou distancielle.
Accéder aux services publics en ligne : découverte des sites P

administratifs et de France Connect (2h)

- - PRE-REQUIS :
Module 8 : loisirs numériques (2h) . Notions de francas

« Avoir une clé USB
» Possibilité d'apporter son propre matériel

Acheter/Vendre en ligne en toute sécurité : découverte de plateforme
d’achat vente en ligne (Ebay, Leboncoin, Vinted, Market Place, Label
Emmaus) (2h)

Module 9 : autres thématiques (6h) MODALITES D’EVALUATION :

« Evaluation initiale lors de 'inscription et
Comment se déplacer via internet ? Google Maps, Street View, prise des besoins informatiques
Waze, Blablacar, Sncf Connect, Via Michelin (2h) « Evaluation des compétences acquises en

fin de formation

Réduire I'impact environnemental du numérique : connaitre

et comprendre I'impact du nmérique sur I’'environnement (2h) [
PUBLIC : Tout public

Découverte de I'lA : découvrir et comprendre les différents
outils IA et leurs utilisations dans notre quotidien (2h)

orange”

Module 10 : Bilan (2h) FORMATEUR : Expert du domaine

Evaluation des compétences (2h) .
DUREE : 2h maximum par atelier

Au total, nous vous proposons environ 20 ateliers
numeériques gratuits.

CONTACT :

CHANDON Jérémy
Conseiller numérique BGE BerryTouraine

Mail : jeremy.chandon@bge-berrytouraine.com
Tél: 06 72 45 45 82
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