
MENU DE LA CANTINE CENTRALE DE BUZANCAIS - SEPTEMBRE 2023

Vendredi 01 Septembre

Carottes râpées
Roti de veau
Courgettes
Emmenthal

Tarte aux fruits
Lundi 04 Septembre Mardi 05 Septembre Mercredi 06 Septembre Jeudi 07 Septembre Vendredi 08 Septembre

Salade verte
Hachis parmentier

Brie
Compote de poire

Tomate vinaigrette
Dos de colin

Pommes vapeur
Yaourt

Petit gâteau

Œufs dur mayonnaise
Pané blé tomate mozzarella

Cordial de légumes
Fromage blanc

Fruit

Concombre vinaigrette
Sauté de porc

Semoule
Kidiboo
Glace 

Pastèque
Blanquette de dinde
Poêlée camarguaise

Pyrénées
Fruit 

Semaine BIO et Producteurs Locaux
Lundi 11 Septembre Mardi 12 Septembre Mercredi 13 Septembre Jeudi 14 Septembre Vendredi 15 Septembre

Radis beurre
Sauté de veau

Petits pois
Yaourt

Compote de pommes

Melon
Emincé de bœuf

Haricots verts
Yaourt sucré

Cookie au chocolat

Salade verte
Roti de porc

Printanière de légumes
Mi- chèvre

Gâteau de semoule

Pâté de campagne
Filet de poulet

Ebly et légumes verts
Fromage

Fruit 

Lentilles carpe fumée
Saucisse

Ratatouille
Camembert

Fruit 
Lundi 18 Septembre Mardi 19 Septembre Mercredi 20 Septembre Jeudi 21 Septembre Vendredi 22 Septembre

Betterave mimosa
Rôti de bœuf

Pâtes
Fromage

Fruit

Chou-fleur vinaigrette
Jambon blanc

Purée
Tartare ail et fines herbes

Glace
 

Pomme de Terre
 cervelas
Crispid’or

Courgettes 
Emmenthal

Yaourt aromatisé

Tomate vinaigrette
Filet de hoki

Poêlée villageoise
Mimolette

Glace

Friand
Filet de dinde

Epinards 
Tome blanche

Fruit 

Lundi 25 Septembre Mardi 26 Septembre Mercredi 27 Septembre Jeudi 28 Septembre Vendredi 29 Septembre
Salade au gruyère

Sauté de porc
Semoule
Babybel

Fruits au sirop

Haricots verts vinaigrette
Rôti de veau

Frites
Fromage blanc

Fruit 

Quiche lorraine
Escalope de volaille

Carottes
Fromage
Pomme 

Radis beurre
Filet de cabillaud

Chou-fleur
Yaourt

Petit gâteau

Chou vinaigrette
Lasagne de légumes au pesto

Fromage
Glace

MENU VALIDÉ PAR AUDREY HERWEGH, DIÉTÉTICIENNE.  

LE SERVICE DU RESTAURANT SCOLAIRE DE LA VILLE DE BUZANÇAIS PEUT MODIFIER LES MENUS PROPOSÉS 
SUIVANT LES APPROVISIONNEMENTS DU MARCHÉ. 

LA VIANDE BOVINE SERVIE DANS LES MENUS PROPOSÉS EST D’ORIGINE FRANÇAISE.


