
MENU DE LA CANTINE CENTRALE DE BUZANCAIS - JUIN 2022
Mercredi 01 Juin Jeudi 02 Juin Vendredi 03 Juin

Lentilles vinaigrette
Steak fromager
Duo de carottes

Camembert
Fruit

Betterave rouge
Sauté de porc

Frites 
St Paulin

Fruit

Salade niçoise
Dos de hoki
Ratatouille

Yaourt
Glace 

Lundi 06 Juin Mardi 07 Juin Mercredi 08 Juin Jeudi 09 Juin Vendredi 10 Juin

FERIE

Salade de cervelas
Poisson pané
Haricots verts

Yaourt
Fruit

Pastèque
Côte de porc

Beignets de salsifis
Fromage

Compote de pommes

Concombre à la crème
Pané de blé tomate mozza

Petits pois carotte
Fromage
Pâtisserie 

Chou vinaigrette
Blanquette de veau

Pommes vapeur
Edam
Fruit

Lundi 13 Juin Mardi 14 Juin Mercredi 15 Juin Jeudi 16 Juin Vendredi 17 Juin
Sardine à l’huile
Jambon blanc

Purée de carottes
Kiri

Fruit

Melon
Steak de soja au citron

Chou-fleur persillé
Cantal

Semoule au lait

Œufs dur mayonnaise
Moussaka
Fromage

Fruit 

Haricots verts vinaigrette
Paupiette de saumon

Pâtes
Yaourt
Fruit

Tomate vinaigrette
Chili cone carne

Riz pilaf
Kidiboo

Glace

Lundi 20 Juin Mardi 21 Juin Mercredi 22 Juin Jeudi 23 Juin Vendredi 24 Juin
Salade verte

Parmentier de lentilles
Montalait

Fruits au sirop

Tomate mozzarella
Escalope viennoise
Gnocchi au gratin

Tiramisu 

Macédoine de légumes
Sauté de dinde

Ebly
Fromage

Fruit

Carottes râpées
Dos de cabillaud

Epinards
Tartare ail et fines herbes

Petit gâteau

Charcuterie
Boule d’agneau

Semoule
Yaourt
Fruit 

Lundi 27 Juin Mardi 28 Juin Mercredi 29 Juin Jeudi 30 Juin
Concombre à la crème

Quenelle de volaille
Printanière de légumes

Brie
Compote de pêches

Céleri rémoulade
Filet d’églefin

Chou-fleur au gratin
P’tit louis

Crème dessert

Salade emmenthal
Steak haché

Pâtes
Fromage

Fruit

Chou vinaigrette
Filet de dinde

Poêlée Lyonnaise
Yaourt
Glace 

Menu validé par Audrey Herwegh, diététicienne.  

Le service du restaurant scolaire de la ville de Buzançais peut modifier les menus 
proposés suivant les approvisionnements du marché. 
La viande bovine servie dans les menus proposés est d’origine Française.


