
MENU DE LA CANTINE CENTRALE DE BUZANCAIS 
MAI 2022

Lundi 02 Mai Mardi 03 Mai Mercredi 04 Mai Jeudi 05 Mai Vendredi 06 Mai
Concombre à la crème

Filet de colin
Gratin dauphinois

Comté
Compote de pommes

Tomate vinaigrette
Escalope de volaille
Petits pois carotte

Yaourt
Petit gâteau

Salade niçoise
Menu fromage
Haricots verts
Vache qui rit

Fruit 

Betterave rouge
Sauté de porc

Poêlée de potetoes
Yaourt
Fruit

Carottes râpées
Boule de bœuf

Semoule
Camembert

Fruits au sirop

Lundi 09 Mai Mardi 10 Mai Mercredi 11 Mai Jeudi 12 Mai Vendredi 13 Mai
Radis beurre

Pané de blé tomate mozzarella
Pâtes

Yaourt
Compote de pêche

Repas BASQUE
Salade jambon cru tomate
Poulet basquaise / Ratatouille

Ossau-iraty
Gâteau basque

Macédoine mayonnaise
Sauté de bœuf

Ebly 
P’tit fruité

Fruit

Taboulé
Galopin de veau

Cordial de légumes
Yaourt
Fruit

Artichaut vinaigrette
Quenelle de brochet

Chou-fleur persillé
Tartare ail et fines herbes

Gâteau de riz

Lundi 16 Mai Mardi 17 Mai Mercredi 18 Mai Jeudi 19 Mai Vendredi 20 Mai
Salade verte

Hachis parmentier
Mi-chèvre

Mousse chocolat

Carottes vinaigrette
Rôti de bœuf

Frites
Yaourt
Glace

Concombre à la crème
Steak quinoa

Haricots panaches
Emmenthal

Fruit

Salade pommes de terre cervelas
Côte de porc
Chou braisé

Tome blanche
Fruit

Céleri rémoulade
Dos de cabillaud

Galette brocolis carotte
Yaourt

Petit gâteau

Lundi 23 Mai Mardi 24 Mai Mercredi 25 Mai Jeudi 26 Mai Vendredi 27 Mai
Betterave rouge

Crispid’or
Epinards
Port salut

Gâteau de semoule

Haricots verts
Boudin
Purée

Pavé ½ sel
Fruit

Charcuterie
Rôti de veau

Courgettes persillées
Yaourt sucré

Pâtisserie

FERIE

Sardine à la tomate
Paupiette de dinde

Pommes de terre sautées
Fromage

Fruit

Lundi 30 Mai Mardi 31 Mai
Radis beurre
Rôti de dinde

Printanière de légumes
Tome blanche
Mousse citron

Tomate vinaigrette
Rôti de bœuf

Pâtes
Vache qui rit

Compote de poire

Menu validé par Audrey Herwegh, diététicienne.  

Le service du restaurant scolaire de la ville de Buzançais peut modifier les menus 
proposés suivant les approvisionnements du marché. 
La viande bovine servie dans les menus proposés est d’origine Française.


